
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

03.03.2008 【我信，無論是有多大的不可能，我都信。】   

「去罷！你的兒子活了。」   若 4：50    

 
 
 

OVERBECK, 

Friedrich 

Christ Resurrects 

the Daughter of Jairu

1815 

Staatliche Museen, 

Berlin 

行動： 

我信，無論是有多大的不可能，我都信。因為我相信在天主的眼中，是沒有甚麼不

可能的。 

今日聖言： 

依 65：17-21   

詠 30 

若 4：43-54 

 

默想： 

王臣的兒子在葛法翁患病，快要死了，他懇求耶穌親自去醫治他。可是耶穌並沒有動身，只是

向王臣說了一句話：「去罷！你的兒子活了。」 

 

王臣在信或是不信之間做了一個選擇。 

 

今天，隨著生活環境越來越複雜，人心也變得謹慎，不會輕易相信沒有親眼見過的事物，也不

容易為不可能發生的事實去冒險。就是因為不可能，才是奇蹟。 


